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Το Ίδρυµα Περιθάλψεως Χρονίως Πασχόντων 
του Ασύλου Ανιάτων έλαβε από την TÜV 
AUSTRIA Hellas πιστοποίηση κατά το πρότυπο 
EN ISO 9001:2015 για το Σύστηµα ∆ιαχείρισης 
Ποιότητας που εφαρµόζει για τις υπηρεσίες του. 
Όλοι µαζί, ενωµένοι σε µία γροθιά, εργαστήκαµε 
εντατικά για την επίτευξη του απαιτητικού αυτού 
εγχειρήµατος.

Το Ίδρυµα Περιθάλψεως Χρονίως 
Πασχόντων έλαβε πιστοποίηση από 
την TÜV Austria Hellas

Ίδρυµα Περιθάλψεως Χρονίως 
Πασχόντων X Care4Elders

Το Ίδρυµα Περιθάλψεως Χρονίως Πασχόντων 
είναι υπερήφανος συνεργάτης της πρωτοβουλίας 
Care4Elders, που αλλάζει τα δεδοµένα στη 
φροντίδα για την άνοια. Με καινοτόµες, ψηφιακές 
και ανθρωποκεντρικές προσεγγίσεις, ενώνουµε 
τις δυνάµεις µας για να µειώσουµε τις ανισότητες 
και να εξαλείψουµε το στίγµα. Το παρόν έργο 
υποστηρίζεται από την Ευρωπαϊκή Ένωση µέσω 
του προγράµµατος «EU4HEALTH».

Εκπαιδευτικά Εργαστήρια στο Ίδρυµα Περιθάλψεως Χρονίως Πασχόντων

Σειρά εκπαιδευτικών εργαστηρίων µε θέµα την 
ανάπτυξη κοινής κουλτούρας στην εργασία µε 
ανθρώπους µε κινητικές δυσκολίες, ξεκίνησαν να 
υλοποιούνται στο Ίδρυµα, µία φορά τον µήνα. Τα 
εργαστήρια εστιάζουν επίσης στη συνεργασία 
στην οµάδα, τους µηχανισµούς ένταξης και 
αποκλεισµού, λήψης και µεταβολής αποφάσεων, 
την επικοινωνία, τη διαπραγµάτευση και την 
ενίσχυση της οργανωτικής µας δοµής.

Στόχοι της εκπαίδευσης είναι η ενδυνάµωση των 
στελεχών του Ιδρύµατος, η ενίσχυση της 
συνεργασίας τους, η προαγωγή του οµαδικού 
πνεύµατος και η πρόληψη του φαινοµένου της 
επαγγελµατικής εξουθένωσης. Ο κύκλος των 
εκπαιδευτικών εργαστηρίων θα κλείσει µε τη 
θεωρητική προσέγγιση της αποϊδρυµατοποίησης 
και το επίπεδο της ποιότητας της ζωής σε δοµές 
κλειστής περίθαλψης.

Υποστηρικτής του Ασύλου Ανιάτων 
ο Όθων Μεταξάς

Ο αγαπηµένος µας υποστηρικτής Όθων Μεταξάς, 
ηθοποιός και τραγουδιστής, µας χάρισε µοναδικές 
στιγµές κεφιού. Απλός, άµεσος και ταλαντούχος, 
µαζί µε τον πιανίστα Γιάννη Μπελώνη, δεν άργησε 
να ενθουσιάσει το κοινό και να κερδίσει τη θερµή 
ανταπόκρισή του!

Κοπή Πρωτοχρονιάτικης Πίτας του Ασύλου και του Ι.Π.Χ.Π.
∆ωρεά από τα Ζαχαροπλαστεία Fresh Patisserie

Τα Ζαχαροπλαστεία Fresh Patisserie ξεχωρίζουν 
για τις εκλεπτυσµένες και µοναδικές γεύσεις τους, 
το γαλλικό φινίρισµα, τις καινοτόµες συσκευασίες 
και τα ξεχωριστά γλυκά τους. Με ευαισθησία και 
αγάπη, στηρίζουν τους ωφελούµενους του 
Ιδρύµατος, προσφέροντας τη βοήθειά τους όπου 
και όπως µπορούν, χαρίζοντάς µας παράλληλα 
µοναδικές στιγµές απόλαυσης.

Συνέντευξη µε θέµα «Στερεότυπα, Εκπαίδευση & Πρόληψη της Βίας»

Η κυρία Παρασκευή Γεωργιάδη, Κοινωνική 
Λειτουργός του Κέντρου Ερευνών για Θέµατα 
Ισότητας (Κ.Ε.Θ.Ι.), έδωσε συνέντευξη στο 
περιοδικό των ωφελούµενών µας «Έχω φωνή και 
µιλάω» µε θέµα Στερεότυπα, Εκπαίδευση & 
Πρόληψη της Βίας.
Ένα από τα θέµατα που συζητήθηκαν είναι η 
κακοποίηση των γυναικών. Οι ερωτήσεις τέθηκαν 
απευθείας από τους «δηµοσιογράφους – 
ωφελούµενούς µας» και ακολούθησε ιδιαίτερα 
ενδιαφέρουσα συζήτηση. 
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Social Media Highlights

Τράπεζα Τροφίµων

Το Άσυλο Ανιάτων συµµετείχε σε κλειστή 
συνάντηση που διοργάνωσε η Τράπεζα 
Τροφίµων, µε την παρουσία συσσιτίων και 
ιδρυµάτων που στηρίζει διαχρονικά.

Τσικνοπέµπτη
στο Άσυλο Ανιάτων

Το Άσυλο Ανιάτων
γιορτάζει τις Απόκριες!

Οι εθελοντές µας µιλούν
για την εµπειρία τους

Ευχές για Καλό Πάσχα!

Ο εκπαιδευτής µας, κάτοχος δύο µεταπτυχιακών 
στην εκπαίδευση και πιστοποιηµένος εκπαιδευτής 
ενηλίκων από τον ΕΟΠΕΠ, το Συµβούλιο της 
Ευρώπης και το ΛΑΕΚ ΟΑΕ∆, άφησε σε όλους µας 
τις καλύτερες εντυπώσεις, δίνοντάς µας τροφή για 
σκέψη, θέτοντας σε όλους µας στόχους 
αυτοβελτίωσης και εξέλιξης.

Η ευαισθησία και η 
γνησιότητά τους µας 
µάγεψαν. Όταν η 
πηγαία αγάπη 
συναντά τη δράση, 
η ζωή γίνεται πιο 
όµορφη για όλους. 
Τους ευχαριστούµε 
από καρδιάς και 
ανυποµονούµε για 
την επόµενη φορά 
που θα βρεθούν 
ξανά κοντά µας!

Αλυσιδωτή ιστορία από την 
Κλειδαρότρυπα ΑΜΚΕ

Στιγµές και συναισθήµατα 
της ζωής των 
ωφελούµενων του 
Ιδρύµατός µας 
αναδείχθηκαν και 
καταγράφηκαν από την 
Πρόεδρο της 
Κλειδαρότρυπας ΑΜΚΕ 
κυρία Εύη Κολιαδήµα, µε 
στόχο την έκδοση 
βιβλίου, που διαβάζοντάς 
το, ο αναγνώστης θα 
µπορεί να δηµιουργήσει 
στον νου του εικόνες και 
να «περιηγηθεί» νοητά 
στον χώρο του Ασύλου 
Ανιάτων, αναδεικνύοντας 
την αξία της 
καθηµερινότητας των 
ανθρώπων που 
φιλοξενούµε.

«Τι θα γινόταν αν αµφισβητούσαµε τα στερεότυπα; 
Πώς θα ήταν ο κόσµος αν τα παιδιά µεγάλωναν µε 
ίσες ευκαιρίες έκφρασης, χωρίς να εγκλωβίζονται 
σε κοινωνικά κατασκευασµένες ταµπέλες;»
Η συνέντευξη εστίασε σε ένα κρίσιµο ζήτηµα: την 
ανάγκη για αλλαγή στον τρόπο που µεγαλώνουµε 
τα παιδιά, ώστε να δηµιουργήσουµε µία πιο ισότιµη 
και δίκαιη κοινωνία. «Αν η βία γινόταν µάθηµα στα 
σχολεία, θα µπορούσαµε να κάνουµε ένα βήµα 
µπροστά στη λύση του προβλήµατος της 
κακοποίησης».
«Η εκπαίδευση είναι το πιο δυνατό µας εργαλείο. 
Ενσωµατώνοντας τη συζήτηση γύρω από τη βία, 
τον σεβασµό και τις έµφυλες διακρίσεις στο 
σχολικό περιβάλλον, µπορούµε να 
δηµιουργήσουµε µία νέα γενιά που αναγνωρίζει 
και απορρίπτει τη βία σε κάθε της µορφή».
Αυτή η συνάντηση µας άφησε την ελπίδα ότι θα 
µπορέσουµε σε συνεργασία να συµβάλουµε στην 
ενηµέρωση, την υποστήριξη και την ενδυνάµωση 
των ατόµων που το έχουν ανάγκη.
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